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						¿Cómo se hacen los medicamentos?
					
				
				
					Los medicamentos son sustancias consumidas por los seres humanos con la finalidad de reducir los síntomas ocasionados por el padecimiento de una determinada patología, a la cual puede estar asociada la presencia de dolor y otros tipos de malestares, pero sabes ¿cómo se hacen los medicamentos?, te invitamos a descubrirlo mediante la lectura porno aburrirse de este post.

Introducción

Los medicamentos llevan con nosotros casi desde la existencia misma de la humanidad, hasta finales del siglo XIX eran obtenidos directamente de la naturaleza, pero con el descubrimiento y desarrollo de la química orgánica se han procesado muchas plantas para separar las sustancias que pueden tener una acción efectiva sobre el comportamiento del cuerpo humano.

Algunas de estas sustancias luego de conocerse su estructura han sido reproducidas mediante síntesis, con la finalidad de obtener productos que son parte de la farmacología y se ofrecen al público como medicamentos.

Fabricación de un medicamento

Cada medicamento, antes de estar disponible para su consumo por parte de un paciente, pasa por un proceso laborioso dentro del cual es sometido a siete fases que debes conocer.

	Pesaje, es el momento en que se calcula la cantidad exacta de principios activos más excipientes que serán parte del medicamento.
	Granulación, se forma un granulado húmedo mediante los componentes ya pesados, mezclándolos perfectamente con agitadores de gran velocidad.
	Secado, se extrae el exceso de humedad de modo que cuente con la consistencia adecuada, para ello se somete a la acción de aire caliente y filtrado.
	Tamizado, es el momento en que se obtiene el tamaño de gránulo que se busca para cada medicamento.
	Mezclado, al granulado se le incorporan los excipientes que sean necesarios para darle una apariencia homogénea.
	Compresión, momento en que se lleva el control estadístico del medicamento en cuanto a dureza, peso y dimensión.
	Recubrimiento, es cuando se le incorpora una película de polímero como en el caso de las cápsulas, para evitar la acción del ambiente sobre su estabilidad química y darle una forma práctica para que sea consumido por parte de los usuarios.


Una vez cumplidos todos los pasos del proceso anterior, cada uno de los medicamentos elaborados en forma de comprimidos, pastillas o cápsulas son introducidos en un blíster dentro del cual se garantiza su protección hasta que sean consumidos.



Origen de los Medicamentos

Una de las principales fuentes de las cuales se obtienen las materias primas para la elaboración de los medicamentos son los productos naturales, ya que existe una amplia variedad de plantas que son medicinales. Otros son obtenidos de animales y también están los creados mediante semisíntesis, cuando las moléculas obtenidas son modificadas de acuerdo con fines específicos.

Un ejemplo específico sobre el origen de los medicamentos son los estudios realizados con pacientes que sufren de diabetes. Al determinar que ellos tenía una producción insuficiente de insulina, buscaron obtenerla del páncreas de los cerdos, casting porno para luego ser administrada en pacientes que estaban sufriendo de este tipo de enfermedad.

En otros casos se ha descubierto el efecto tóxico producido por el consumo de algunos elementos naturales o artificiales, lo que ha llevado a determinar que pueden servir para ser empleados en pacientes que necesiten contar con dichos efectos como parte de un tratamiento.

Muchos de los medicamentos utilizados en la actualidad han sido descubiertos casi al azar, por errores que sirvieron para determinar que tienen un importante efecto sobre el cuerpo humano, aunque no fuera precisamente lo que se estaba buscando.

Uno de estos casos es el sex shop viagra, que no fue creado con el propósito para el cual se emplea en la actualidad. Su finalidad era ser parte de un tratamiento en la angina de pecho, una afección que ataca el corazón humano, evitando que la sangre fluya correctamente.

Cuando se realizaron la pruebas de laboratorio con un grupo de voluntarios, se descubrió que este medicamento les proporcionaba una erección como parte de un efecto que no estaba previsto. Una muestra de que algunos medicamentos han sido descubierto por error, pero de igual forma han permitido salvarle la vida a muchos seres humanos en todo el mundo.
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						Actividades para fomentar el cuidado del medio ambiente
					
				
				
					Para nadie es un secreto que el medio ambiente está cada vez más deteriorado y no solo debido a los cambios climáticos, sino también por la incidencia de las actividades diarias de los seres humanos e industrias que incrementan a pasos agigantados la contaminación ambiental de los suelos, al igual que el aire necesario para respirar.

Una importante tarea es enseñar a los niños el amor por el entorno que les rodea, algo que se puede alcanzar realizando actividades para fomentar el cuidado del medio ambiente y de esta manera aprendan por qué es tan importante que reciclen, protejan a los animales, cuiden de las plantas y sientan amor hacia todos los seres vivos y su participación dentro de la naturaleza.

A continuación encontrarás algunas actividades mediante las cuales se fomenta el cuidado del medio ambiente y cuya realización te permitirá sentir que eres un buen ciudadano.

Excursiones

Una de la mejores formas de conocer la naturaleza es, sin duda, a través de una excusión a la que puedes llevar a tus hijos y aprovechar para incrementar su aprendizaje sobre la naturaleza.

Este tipo de actividad la puedes realizar en un bosque, parque, campo o río, lo importante es que aproveches para conversar con tu hijo sobre lo que están observando y que tome nota de todos los aspectos interesantes que le permitan identificar animales, plantas o rocas.

Será una oportunidad ideal para hacer énfasis en que se trata de un ambiente sano que debe estar libre de basura, para poder preservar la vida de todos los seres que se encuentran en él. Incluso pueden aprovechar para recoger basura y materiales reciclables, esto servirá para crear conciencia sobre el cuidado de la naturaleza.

Una de las excursiones más solicitadas entre todos nuestros miembros de la comunidad es, sin duda, una de los sitios más emblematicos de la ciudad contal, La Sagrada Familia de Barcelona, donde a parte de un sitio único en el mundo, y reconocido para la UNESCO, ofrece la posibilidad de comprar entradas para visitar tanto por fuera, como por dentro y conocer su verdadera história cómo nunca la has conocido o te la han explicado. Es un sitio muy recomendable de visitar.

Elaborar juguetes con material reciclado

Otra de las actividades para fomentar el cuidado del medio ambiente consiste en desechar sólo aquello que verdaderamente no pueda ser aprovechado, ya que algunos objetos y materiales pueden ser reciclados para darles una nueva vida útil.

Existe gran cantidad de materiales con los que se pueden crear juguetes prácticos y creativos para los niños. Por ejemplo: con el cartón de huevos y un poco de imaginación podrías diseñar un camión de bomberos, los calcetines viejos son ideales para dar vida a marionetas y con cajas de cartón de diferentes tamaños puedes construir una fantástica ciudad.



Actividades de jardinería

Una forma maravillosa de estar en contacto con la naturaleza es mediante el cuidado de las plantas a través de actividades de jardinería, donde los niños pueden tener su propio jardín e incluso germinar semillas para vigilar progresivamente su crecimiento y desarrollo.

Con este tipo de actividad puedes enseñarle cómo una pequeña lenteja es capaz de crecer en forma de brote, formar un delgado tallo que se llenará de hojas y dar vida a una hermosa planta que gracias a los cuidados que se le brinde en un futuro les recompensará con muchas otras lentejas.

Ver documentales sobre valores

Los niños en su formación educativa deben aprender a manejar una serie de valores, dentro de los cuales está la necesidad de cuidar el agua, ya que es un importante recurso ofrecido por la naturaleza, que permite la vida de todos los seres vivos y no debe ser malgastado.

En los medios digitales, existen numerosos cortometrajes que están especialmente dirigidos a incentivar el ahorro del agua en los niños, de forma que aprendan cómo deben emplear racionalmente este preciado líquido.

Al mismo tiempo entenderán los hábitos de un consumo responsable y serán vigilantes de su cumplimiento por parte de todos los que les rodean, tanto en sus centros educativos, como en el hogar o cualquier otro sitio donde se encuentren.
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						Los mejores experimentos para niños
					
				
				
					Promover el aprendizaje de los niños es uno de los elementos más importantes dentro de su formación educativa, lo que puede ser ampliamente alcanzado a través de la realización de experimentos para niños, los cuales les permiten comprender de forma rápida y efectiva muchos de los procesos que están contenidos dentro de la mayoría de las materias que son parte de su preparación.

Mediante la utilización de experimentos se estimula su curiosidad y entusiasmo por descubrir cómo funcionan las cosas, enfrentar la solución de problemas y la importancia de su participación dentro del trabajo tanto individual como grupal, con la posibilidad de cotejar los resultados y reflexionar sobre las consecuencias de cada una de sus experiencias.

Algunos experimentos pueden tener carácter científico y sin embargo permitirle a los niños que se diviertan durante su realización, tanto en el colegio como en casa. Con ellos tienen la oportunidad de participar con sus padres o maestros, mientras adquieren nuevos conocimientos.

Para este post hemos seleccionado una serie de experimentos sencillos que no requieren emplear materiales peligrosos y que generalmente están disponibles dentro del hogar.

Hielo Brillante

Este es un experimento que puede ser realizado con niño pequeños, dentro del cual se está combinando la ciencia, con la creatividad y actividades sensoriales. Necesitarás:

	Aceite.
	Una bandeja de cubitos de hielo.
	Pintura fluorescente.
	Agua.


Procedimiento

Se debe colocar la pintura en la bandeja para cubitos, agregar el agua caliente, remover y colocar en el congelador. Luego, en una bandeja plana se coloca el aceite para incorporar en ella los cubitos cuando estén sólidos, permitiendo que los niños jueguen con ellos a medida que se van descongelando.

De esta forma se crearán gotas de agua con las podrán hacer dibujos impresionantes en la bandeja, como consecuencia de la diferente densidad entre el agua y el aceite, que no permitirá la unión de ambos líquidos.

Volcán de Espuma

Puedes realizar este entretenido experimento donde la espuma del jabón se convierte en lava, para ello solo es necesario emplear:

	Un frasco de vidrio.
	Detergente líquido para lavar los platos.
	Bicarbonato.
	Vinagre.
	Colorante de alimentos
	Una bandeja que sirva de soporte para el frasco.


Procedimiento

Coloca un cuarto del contenido del frasco de vinagre, agrégale gotas de tu color favorito y un par de cucharadas de detergente, luego añade una cucharada de bicarbonato. Lleva el frasco sobre la bandeja y espera para ver cómo por arte de magia tu volcán comenzará a realizar su erupción de lava, representada por la espuma de jabón coloreada.

Explícale a tu hijo que este fenómeno es una reacción química, que se debe a la combinación del vinagre con el bicarbonato y que esto simula una erupción volcánica, gracias a que el jabón líquido comienza a liberar espuma, que crece y sale del frasco.



Tinta invisible

Estimula la imaginación y creatividad de tus hijos permitiéndoles jugar a los detectives secretos, con una actividad mediante la cual pueden crear mensajes empleando una tinta mágica. Solo necesitas:

	Un pincel o hisopo.
	Papel de color blanco.
	Agua.
	Limón.
	Una vela.


Procedimiento

Exprime el jugo de limón en una taza y añádele una cucharada de agua, mezcla todo con el pincel y escribe enseguida tu mensaje en la hoja de papel blanca, déjala secar. Luego pasa este papel por el calor de una vela, sin acercarlo demasiado para evitar que se queme, de inmediato podrás descubrir cuál es el mensaje secreto que has escrito.

Para explicar esta experiencia a tu hijo solo le debes decirle que el jugo de limón se oxida, lo que se acelera al ser calentado, tomando en consecuencia el color marrón que le permite leer el mensaje que antes no visualizaba.

Este experimento para niños también lo puedes realizar empleando jugo de naranja en agua, vinagre o leche; de igual forma le permitirá descubrir esta tinta invisible de fabricación casera.

Prueba todos estos experimentos con tus hijos, al igual que muchos otros que puedes encontrar fácilmente en internet, todos serán muy instructivos y representarán un aprendizaje invaluable para ellos.
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						Dinosaurios: Todo lo que debes saber
					
				
				
					Los dinosaurios fueron impresionantes reptiles que vivieron en la tierra durante la era mesozoica, ellos caminaron por la superficie de nuestro planeta y fueron los reyes indiscutibles desde el período triásico hasta el cretácico.

A muchos de nosotros nos gustaría contar todavía con estas maravillosas criaturas, pero probablemente el espacio no sería suficiente para tenerlos y además como muchos eran carnívoros, seríamos parte de su dieta diaria.

El término dinosaurio proveniente del griego y es empleado con el significado de “Lagarto terrible” una de las características de la mayoría de estos animales, que por otro lado fueron muy diversos, apreciándose desde el enorme brontosaurio con más de 75 toneladas hasta los chicos saltopus que median solamente 50 cm de largo.

¿Cómo se clasificaron los dinosaurios?

Los dinosaurios se han estudiado ampliamente gracias a los restos fósiles que han sido descubiertos con el paso de los años, lo que ha permitido determinar que contaban con características que los diferencian de sus antecesores conocidos como arcosaurios, precisamente al poder contar con una posición erguida.

Esto permite que los científicos los dividan en dos grupos, basados en la estructura de los huesos de su cadera:

	Los Saurisquios, similares a los lagartos conocidos en la actualidad.
	Los Ornitisquios, con una cadera parecida a la que tienen las aves.


Características de los dinosaurios

Las características de cada una de las especies de dinosaurios que han sido identificadas científicamente, se han conocido mediante los fósiles encontrados durante las excavaciones, incluso pueden existir muchos otros que aún no han sido encontrados.

Mediante el largo de los huesos de sus patas se estima la altura que podían tener y el peso con que contaban, al igual que la velocidad mediante la cual se desplazaban.

Con base en su dieta alimenticia se estimó si contaban con garras o no, luego de ser analizado el contenido de sus intestinos y estómago, lo que se preservó durante años en algunos especímenes.

Toda esta información ha permitido a los científicos establecer la fisiología de estos fantásticos animales que vivían como grandes reptiles. No obstante aún existen muchas otras preguntas para las cuales no se tiene respuesta, por ejemplo si eran de sangre caliente o cómo era su comportamiento durante el cuidado de sus crías.

Entre las características predominantes en los Saurisquios, presentaban una cadera similar a la que tienen los lagartos en la actualidad, donde el hueso púbico apunta hacia adelante con su pelvis de forma triangular. Mientras que los Ornitisquios tienen un pubis que apunta hacia abajo, siguiendo el sentido de su cola, contando con una pelvis de cuatro extremos ancha y estable, semejante a la estructura ósea de las aves.



La era de los dinosaurios

Sabemos que los dinosaurios dominaron el planeta al menos durante 180 millones de años, pero luego desaparecieron de forma sorpresiva al final del período cretácico. Aunque no solo ellos dejaron de existir durante esta época, sino también muchas otras especies de animales.

Existen grandes hipótesis que tratan de dar una explicación acertada a la desaparición de los dinosaurios, una de ellas hace referencia al hecho de que un asteroide de gran tamaño impactó contra la tierra y ocasionó una serie de cambios climáticos que afectaron de alguna forma la vida de estas especies de gran tamaño, sin que tuvieran tiempo de adaptarse a los cambios que experimentaron.

Pero es notable el hecho de que los pequeños mamíferos que antes eran depredados por los dinosaurios, tuvieron la oportunidad de sobrevivir y diversificarse, dando origen a nuevas especies de ellos, adaptados para sobrevivir dentro del nuevo hábitat.

Ellos hicieron uso de todas sus capacidades para la supervivencia, su excelente olfato e inteligencia; todo lo que les ha permitido ser un grupo dominante dentro de la tierra, como es el caso de los solenodones que además son venenosos, siendo en este caso el único mamífero del mundo que puede inyectar su veneno al igual que una serpiente.

Por otro lado muchos piensan que los dinosaurios no han desaparecido, ya que existen especies sucesoras de ellos, como es el caso de algunas aves que nos hacen pensar que todavía estas magníficas bestias siguen caminando por el planeta.

De hecho una rama de estos dinosaurios es la que dio origen a las aves actuales como el terópodo, de la cual en la actualidad existen al menos unas 10.500 especies vivas, representadas por aves que son muy conocidas por todos como la avestruz.
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