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Presentacion

Los mitos clasicos han trascendido el paso del tiempo y forman parte de nuestro imaginario colectivo
y de nuestra cultura. Con el espectaculo El hilo del mito queremos acercar a los jévenes al mundo de
la mitologia a través de la representacion de tres de los mitos mas populares: Teseo y el Minotauro,
Teseo y Ariadna, y Dédalo e icaro.

Con este dossier educativo queremos ofreceros ideas y recursos para ampliar el conocimiento del
tema, asi como sugerir una serie de actividades de naturaleza interdisciplinaria que el alumnado po-

dra llevar a cabo en la escuela antes y después de asistir al espectaculo.

El dossier incluye unas primeras propuestas con ejercicios basicos que introduciran a los alumnos en
lo que representan los mitos y la mitologia, y también con la lectura del hilo argumental de los tres
relatos que veran representados. De este modo, no solo estaremos iniciando el trabajo sobre el tema,

sino que conseguiremos crear expectativas y motivar al alumnado.

En la segunda parte, os sugerimos un itinerario de actividades que, en forma de proyectos, seguiran
ampliando el tema, haciendo un trayecto que unird el mundo clasico de la mitologia con el mundo
actual de nuestros alumnos. Asi, trabajaremos la narracién a través del comic, vinculando la compe-
tencia artistica y creativa con el lenguaje; abordaremos el laberinto —elemento clave de uno de los
mitos trabajados— desde 6pticas muy diversas; a través del viaje allende los mares, nos desplazare-
mos en el tiempo y en el espacio; y dedicaremos un amplio apartado a explorar las relaciones entre
las artes y la mitologia.

A partir de la informacion que os facilitamos, cada docente sabra seleccionar y adaptar los contenidos
para que puedan conectar plenamente con la realidad de su escuela. Adjuntamos unos anexos con
imagenes y material complementario que os seran de utilidad al poner en practica algunos de los
ejercicios propuestos. Y no os perdais tampoco los enlaces sugeridos en el texto, que proporcionan
informacién y recursos —visuales, musicales, practicos, etc.— para la labor educativa. Para los que
deseen ir mas lejos, en el apartado final facilitamos un listado de recursos que les permitiran profun-

dizar en los diferentes temas iniciados en el dossier.



An,tes del -__spectéculo;-_

Los mitos y la mitologia

Para empezar nuestro itinerario, y antes de asistir al espectaculo, recordaremos las definiciones de
mito y de mitologia; de este modo, acercaremos a los alumnos a estos conceptos, a modo de intro-

duccién, para que los vayan asimilando.

Comprobar la vigencia del mundo clasico sera un punto clave para reconocer la importancia de las

culturas antiguas, y en este caso, la grecorromana.

La palabra mito procede del griego mythos, que significa ‘palabra’, ‘noticia’, ‘cuento’. Los mitos son
narraciones explicadas oralmente y protagonizadas por héroes, dioses y monstruos. Los pueblos anti-
guos creaban estas historias para explicar el origen del mundo, de los hombres, de los dioses, de los
animales y de las plantas, el mundo de los muertos... y, en definitiva, todo lo que conforma el mundo;
aspectos que aun hoy nos preocupan y nos cuestionamos.

Los mitos no los creaba una sola persona, sino que eran fruto de toda una sociedad que expresaba su pen-
samiento a través de ellos. Asi, podemos decir que los mitos expresaban la ideologia de una sociedad.

Algunos mitos tienen una funcion lidica, de simple entretenimiento. A través de hechos maravillosos
y con la participacion de todo tipo de monstruos y mil aventuras, se pretendia llegar a un final feliz.

Otro grupo de mitos narra acontecimientos y hechos ocurridos en un pasado lejano, y se han trans-
mitido por tradicion oral. A veces, se ha querido encontrar en ellos un trasfondo histérico, pero estan
llenos de hechos extraordinarios, de misterios, de transformaciones de los personajes, de acciones
imposibles y, sobre todo, de intervenciones de los dioses.

Un primer ejercicio basico que podemos hacer con nuestros alumnos es preguntarles qué mitos
0 qué personajes mitoldgicos conocen. Poner esto en comin en el aula serad un buen punto de
partida para ir construyendo el aprendizaje.

Después podemos definir colectivamente el significado de los términos historia, cuento, leyen-
day mito. Una vez definidos estos conceptos, hay que evidenciar las diferencias que presentan.
Nos ira muy bien poner ejemplos.

Todos los pueblos tienen sus relatos mitologicos, y es este conjunto de narraciones lo que denomi-
namos mitologia. Los pueblos griego y romano constituyen la base de la nuestra cultura, y por esto
nos centramos en mitos de estas dos civilizaciones. Ambas comparten Olimpo, es decir, los dioses,

aunque con nombres diferentes.



El nimero de los dioses considerados «olimpicos» varia segln las diferentes fuentes clasicas: unos
autores consideran que son 12; y otros mencionan 14, o 15 porque anaden a Eros.

El Olimpo estaba encabezado por Zeus, considerado el padre de los dioses y de los hombres. Los de-
mas dioses olimpicos eran Hera, Hestia, Poseidén, Demetrio, Hades, Ares, Afrodita, Atenea, Hefesto,
Artemisa, Hermes, Apolo, Dionisio y Eros.

La mitologia esta estrechamente relacionada con la religion de los pueblos, ya que los dioses tienen
una gran intervencion en los mitos. Los dioses encarnaban las fuerzas naturales (el rayo, la fecundi-
dad, el mar, las estrellas...), se transformaban en humanos e intervenian directamente en la vida de

los mortales. Por esto los seres humanos debian honrar a los dioses, para ganarse su favor.
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Los dioses se representaban de manera antropoméorfica, es decir, en forma humana y
con sentimientos y deseos. La principal diferencia es que los dioses tenian mas fuerza,
eran mas poderosos y eran inmortales. El alimento de los dioses era el néctar y la am-
brosia. Cada una de las divinidades tenia unos atributos y unos simbolos, a través de
los cuales las podemos reconocer en las diversas representaciones artisticas que se han

hecho de ellas a lo largo de la historia del arte.

Zeus, por ejemplo, tenia como atributos el cetro (simbolo de su poder), el rayo (porque
era el dios de las tormentas), el aguila y el toro. Los dioses también tenian varios ambitos
de actuacion: Afrodita era la diosa del amor, la belleza y el matrimonio; Hermes, el dios

mensajero de los dioses y protector de los pastores; Poseid6n, el dios del mar...

Los alumnos pueden buscar por Internet los dioses olimpicos de la mitologia grecorromana.
Pueden elaborar un cuadro que incluya el nombre en griego y en latin de la divinidad, sus sim-
bolos y atributos y su ambito de actuacion. Para cada divinidad pueden buscar una imagen que
la represente. Si lo considerais oportuno, la informacion con la que los alumnos vayan a crear el

cuadro la podéis facilitar vosotros.

Para entender bien el significado del término antropomorfismo, los alumnos pueden buscar
varias imagenes de dioses egipcios, como Horus, Isis, Anubis, Osiris, Ra... Asi veran cémo re-
presenta a los dioses esta civilizacion, y lo pueden comparar con las imagenes de los dioses
griegos y romanos. .

Ademas de los dioses del Olimpo, hay otros grupos de divinidades menores, como las musas, las

horas, las moiras, las furias, las ninfas, las sirenas, los centauros...



Puestos en pequeno grupo, los alumnos pueden hacer una investigacion sobre los grupos de divini-
dades, como las musas, las furias, las horas, las moiras. Cada grupo puede elaborar un PowerPoint o

un mural con las explicaciones y las imagenes, y hacer una exposicion para los demas companeros.

En la mitologia grecorromana, los héroes eran unos personajes situados entre los dioses y los hom-
bres, y nacidos de la union entre una divinidad y un mortal (de padre dios y madre mortal, o al revés).
Tenemos ejemplos de ello en Heracles, Edipo, Perseo o Teseo.

Como hemos dicho, los mitos se transmitian oralmente de las personas mayores a las mas jovenes.
Debido a que estaban relacionados con la religion, los sacerdotes eran sus transmisores, aunque
también lo eran los poetas, que los recitaban para el pueblo. El hecho de explicarse los mitos unos a

otros hace que existen varias versiones de un mismo mito.

En el siglovina. C. se empez6 a usar el alfabeto, y poetas como Homero en la lliada y la Odisea recogie-
ron los mitos en sus obras, los usaron de inspiracion y los incorporaron con toda libertad, para ofrecer
versiones diferenciadas. Otros autores griegos y romanos a través de los cuales nos han llegado los
mitos son Hesiodo, Apolonio de Rodas, Euripides, S6focles, Esquilo, Luciano, Virgilio, Ovidio...

Todos los alumnos conocen cuentos y leyendas tradicionales que nos han explicado nuestros
padres. Cada alumno puede elegir uno («Caperucita Roja », «<Los tres cerditos», «San Jorge»...) y
escribirlo. Después, algunos alumnos pueden leer el cuento a los demas companeros. También
lo pueden aprender y luego explicarlo. Es interesante que se lean cuentos repetidos, porque
cada uno lo explica tal como se lo han explicado, y siempre hay pequenas diferencias (¢Cape-
rucita le lleva miel a la abuela, o le lleva un pastel? ¢El cerdito mayor hace la casa de piedras,
o era el mediano?...). Asi los alumnos pueden entender que los mitos, como los cuentos y las

leyendas, tienen versiones diferentes, tal como hemos explicado al principio.

Hablamos de unas civilizaciones alejadas de nosotros en el tiempo, pero vivas en nuestra sociedad
en muchos ambitos, empezando por las lenguas romanicas, hijas del latin, y las expresiones latinas,
los nombres de plantas y constelaciones... (en definitiva, la lengua que hablamos), y siguiendo con
el cine (Troya, 300, Gladiator, Hércules...), la publicidad (con referentes mitoldgicos y lingliisticos), el
mundo profesional y el lenguaje técnico y especializado (derecho, biologia...); el arte (con mdltiples
referentes mitolégicos)...

http://www.xtec.cat/~ifigols/mitologia/mites/mites.htm

(ejercicios interactivos sobre mitologia)
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El hilo argumental

Con el objetivo de crear expectativas y para facilitar el seguimiento del hilo argumental del especta-
culo, os recomendamos que antes de asistir a la funcién hagais una lectura con vuestro alumnado de
los tres mitos que lo integran: Teseo y el Minotauro, Teseo y Ariadna, y Dédalo e icaro.

Os facilitamos el resumen:

Teseo y el Minotauro

Minos, rey de Creta, era inmensamente rico. Sin embargo, la felicidad de Minos no era ni
mucho menos completa: su hijo Androgeo, vencedor en unos juegos deportivos celebrados
en Atenas, habia sido asesinado por aquellos a quienes habia vencido. Minos, tras un largo
enfrentamiento, impuso a los atenienses un terrible tributo a cambio de la paz: la ciudad
vencida tendria que enviar cada nueve afios catorce jovenes —siete muchachos y siete mucha-
chas— a Creta, para que sirvieran de alimento al Minotauro, un horrible ser que tenia torso,

brazos y piernas de hombre mientras que la cabeza era la de un toro de enormes cuernos.

El Minotauro vivia en un intrincado laberinto construido por Dédalo, un famosisimo arqui-
tecto. Nadie que entrara en él era capaz de encontrar la salida y alli debian llegar cada nueve

anos los catorce jovenes atenienses para ser devorados.

El joven Teseo, hijo de Egeo, el rey de la vencida Atenas, se ofreci6 como voluntario para acompa-
far a los otros trece muchachos, con la esperanza de poder dar muerte al Minotauro y librar asi
a sus compatriotas de tan dura obligacion. En las dos expediciones anteriores la nave ateniense
zarp6 con una enorme vela negra, en senal de duelo por el funesto destino que esperaba a los pa-
sajeros. Sin embargo, en esta tercera ocasion, ademas de la vela negra, Teseo llevaba plegada otra
blanca, para ser izada en caso de que la expedicién culminara con éxito, pues el rey queria cono-

cer cuanto antes el resultado de la peligrosisima aventura que habia decidido emprender su hijo.

Nada mas desembarcar en la isla de Creta, Ariadna, hija del rey Minos y de la reina Pasifae,
se enamoro del apuesto extranjero y, aconsejada por el mismisimo Dédalo, le ayud6 a salir
del laberinto indicandole que atara un hilo de lana a la entrada, con lo que le bastaria con
desandar el camino recorrido tras dar muerte al monstruo. A cambio de su ayuda, Ariadna

tan solo pedia al joven ateniense que la llevara consigo a su patria y que la hiciera su esposa.



Teseo y Ariadna

Al salir Teseo victorioso del laberinto, en compaiia de sus trece companeros, encontrd a
Ariadna, que le esperaba ansiosa. Entre los dos organizaron una rapida huida de la isla,
acompanados de los demés jovenes atenienses. Para ello, quemaron las naves del rey, atra-
cadas en el puerto de Creta, para que no pudieran perseguirlos, y embarcaron rapidamente
en la que les habia traido desde Atenas.

En el camino de regreso, al llegar a la altura de la isla de Naxos, Teseo ordena fondear y
hacer acopio de agua fresca. Ariadna, agotada tras dias de zozobra y noches en vela, tiende

su manto en el suelo, se recuesta y queda profundamente dormida.

Al despertar muchas horas después, solo hay silencio a su alrededor. Llama a Teseo y nadie
responde. Tampoco se encuentra ya la nave en el lugar en que la habia dejado. La joven se
siente presa de la inquietud y del desconcierto. Dirige la vista hacia altamar y distingue ya

lejana la negra vela del barco donde navega su amado. iTeseo la ha abandonado!

Ya nada se puede hacer, sino lamentar el terrible destino y llorar. Mas, cuando todo parecia
haber llegado a su fin, aparece un cortejo festivo y al final del mismo una enorme carroza,
tirada por feroces leopardos, y sobre la carroza cubierta de oro y piedras preciosas un jo-
ven hermosisimo, coronado de yedras y paAmpanos de vid, semidesnudo y con una sonrisa
inextinguible, propia de un dios. Es, en efecto, el dios Baco que, al pasar junto a la joven
desdichada, le propone casarse con él, mientras le regala una corona, que coloca a la vista
de todos en el firmamento para que luzca en las noches estrelladas eternamente y mientras
dure su amor. Es la Corona Boreal.

Entre tanto, la nave de Teseo se acercaba rauda al puerto de Atenas. Mas he aqui que el rey
Egeo, al divisar desde muy lejos la vela negra que anunciaba, por un descuido funesto, el
erroneo desenlace de la expedicion y creyendo a su hijo y a los otros trece atenienses ya
muertos, se precipito, lleno de dolor y desesperacion, al vacio. Su cuerpo sin vida qued6

flotando en las olas y desde entonces ese mar adopt6 su nombre.
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Dédalo e icaro

Como habia supuesto Ariadna, su padre, el rey Minos, se sinti6 profundamente humilla-
do y furioso al saber que los jovenes atenienses habian logrado no solo salir con vida del
laberinto tras dar muerte al monstruo, sino incluso de Creta después de haber incendiado
toda su flota. Y, ademas, se habian llevado a su propia hija. La furia del rey se transformo
en ira irrefrenable cuando supo que habia sido precisamente ella la que habia propiciado
dafio tan terrible a su propio padre y a su propia patria, y que no habia sido raptada, sino
que habia huido por propia voluntad, enamorada de Teseo. No tard6 Minos en saber que el

ingenioso Dédalo estaba detras de esa traicion.

Dédalo fue confinado al laberinto con la Gnica compaiiia de su hijo Icaro. Mas, por si no
bastara esa carcel —pues él mismo la habia creado y, por tanto, debia conocer todos sus
secretos—, Minos orden6 que en el centro de ese siniestro palacio se levantara una torre
enorme, sin puertas ni escaleras de acceso, y en lo alto de la torre quedaron presos padre e

hijo. Imposible escapar de alli.

Dédalo se resigno a su suerte y pasaba las horas en silencio, vencido, mientras contempla-
ba el vuelo libre de las gaviotas. El ingenioso arquitecto decidié imitarlas. Y asi, padre e
hijo recogieron cuantas plumas pudieron para construir, pegandolas con cera, unas alas
capaces de soportar su peso. Tras varios ensayos de vuelo, por fin se lanzaron sin miedo al

aire. iVolaban!

Pusieron rumbo al mar, pero icaro se dirigi6 hacia el sol deseoso de contemplar de cerca
su radiante luz, desoyendo las advertencias de su padre. El calor del sol derriti6 la cera
y deshizo las alas del hijo, que cayo sin control ninguno sobre el mar y desapareci6 para

siempre. Desde entonces, ese mar se conoce con el nombre de «mar de Icaria».



Después;dl espectaculo

Historias de ayer y de siempre

Ya hemos visto el espectaculo y estamos de nuevo en el aula. Os proponemos recordar los tres mitos

representados. Y lo haremos a través del comic.

El comic es un modo de representar historias en el que se establecen sinergias entre la letra y el dibujo,
la lengua y los graficos, con tiempos, luces, colores, accion, etc. Poder sintetizar el tipo de dibujo que se
quiere realizar y acompanarlo del texto correspondiente facilita que el alumnado lleve a cabo unos proce-
sos de diferentes competencias que hacen que se sumen los contenidos y el saber hacer de su trabajo.

Os proponemos una primera actividad como introducciéon de otras que iremos desarrollando.
Os facilitamos un comic con una serie de vifietas que ilustran los tres mitos del espectaculo. Le
falta el contenido correspondiente a los didlogos de los bocadillos y también, debajo, el relato
de las acciones o de las imagenes que se tienen que situar o seguir en la historia. Los alumnos

deben completar el cOmic con sus propios textos.

De este modo podremos comprobar con qué se han quedado de todo lo que se ha trabajado y

visualizado.

En los anexos encontraréis las ilustraciones del comic en formato mayor, para que podais escoger el

tamano que consideréis mas apropiado.

Para llevar a cabo esta propuesta, alumnos y docentes podéis ir recordando conjuntamente cuales
son los mitos y los personajes que estan relacionados con el comic, qué hacen y por qué lo hacen.
Se puede tomar un mito e ir recordando su historia, viendo qué acciones hace cada personaje y por

qué motivo actlia de ese modo.
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Es importante recordar la cuestion de los valores que representan y hablar de ello, para
luego poder encontrar estos valores en otros personajes actuales, conocidos por el alum-
nado: la generosidad amorosa de Ariadna hacia Teseo, la traicién de Teseo al abandonar-
la sin piedad, la crueldad de Minos con Dédalo e Icaro y con los habitantes de Atenas, la

imprudencia de Icaro o su ambicion de volar demasiado cerca del sol...

Con esta reflexion previa a la propuesta siguiente, los alumnos, en pequenos grupos, pueden
buscar algunos personajes actuales, de comic, de peliculas, de dibujos, etc., que les recuerden
a los diferentes personajes que salian en los mitos. Haran una descripcion de ellos y los dibu-
jaran. Cada grupo puede ir escribiendo las similitudes y las diferencias que encuentre entre los

personajes del mito y los actuales que haya elegido.
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En este ejercicio hay que tener en cuenta que la descripcién no tiene que ser inicamen-
te fisica, sino también psicologica, con lo que se trabajan al mismo tiempo los valores.

Deberan describir a los personajes de manera completa, asi como las coincidencias y las

diferencias que vean en ellos en comparacion con los personajes actuales.

Los dibujos los pueden elaborar de manera tradicional sobre papel o cartulina, o los pueden hacer con
programas como Paint, el Paint.NET u otras aplicaciones de software libre de dibujo que consideréis

apropiadas.

Pueden hacer tres apartados, poniendo las similitudes, las diferencias y los valores que correspondan.

Las propuestas anteriores son la base de lo que ahora pediremos a los alumnos: elaborar un
comic, del que seran los autores de las imagenes y de los textos. En el cémic pueden aparecer
personajes que conozcan o inventados, y alguno o varios de los personajes de los mitos que es-
tamos trabajando. Asi haran una historia —real o inventada— del mundo actual y de actitudes e

interacciones de nuestro tiempo.

Para la elaboracion de esta propuesta, también podéis optar por el tradicional papel o por el trabajo digi-
tal. Os sugerimos un programa sencillo y muy completo, que permite, de manera pautada, ir elaborando
un comic teniendo en cuenta todos los elementos que hay que aplicar para que sea competencial.

A modo de ampliacién y para la confeccion de comics, os recomendamos dos aplicaciones de software
web 2.0. La primera es de manejo mas sencillo y la segunda es mas compleja y es animada.

15


http://stripgenerator.com
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Los laberintos

La palabra laberinto procede del latin labyrinthus
y se refiere a un recinto cerrado formado por cami-
nos con encrucijadas que confunden al visitante y
dificultan la salida. Normalmente solo tienen una
salida (unicursales), pero también pueden tener
varias (multicursales). En los laberintos unicursa-
les, la entrada y la salida suelen ser por el mismo
sitio, como en el laberinto de Creta.

Los mas antiguos que existen son los que tienen

forma cuadrada o rectangular, pero a partir de si-
. . = Parque del Laberinto de Horta. Barcelona
glo vi a. C. ya aparecieron algunos de forma cir- ©Fabrizio Finetti/Iberfoto

cular.

Se tiene constancia de la existencia de laberintos
desde la prehistoria, entonces quiza con una fun-
cién comunicativa, antes de la invencion de la es-
critura. De la época antigua, destaca el laberinto
de Creta, que Minos ordend construir para ence-
rrar al Minotauro. Tenemos noticias de él a través
de las monedas de Cnosos, que llevaban un labe-
rinto como emblema, pero no se han encontrado
restos arqueoldgicos. El escritor griego Herodoto
también habla de un laberinto en Egipto, pero solo

= Mosaico. Representacion de un laberinto en Pafos, Chipre.
©Ullstein

se han encontrado los supuestos cimientos.

= Palacio Ducal, Mantua. Sala del Laberinto (detalle del techo). = Moneda, siglo v a.C. Representacion del laberinto de Cno-
Siglo xvi sos en Creta. Museo Nacional Romano. Roma.
©Alinari ©Costa/Leemage



Encontramos referencias de laberintos en mosaicos romanos, en el suelo de algunas

iglesias de la época medieval y también en la India antigua, en China, en restos de las
tribus de Escandinavia y entre los indios norteamericanos. A partir del Renacimiento,
abundan los laberintos en los jardines, hechos con arbustos y cipreses, como el Laberin-

to de Horta en Barcelona o el Jardin El Capricho en Madrid. iAnimaos a visitarlos!

Por lo tanto, encontramos el tema del laberinto en todas las épocas y en todos los lugares. En cada
momento y en cada sitio, ha tenido funciones diferentes.

Los fieles recorrian los caminos del laberinto cuando rezaban en las iglesias de la época medieval, y
en Escandinavia lo usaban para asustar a los troles. En la época medieval, el laberinto representa-
ba el camino para llegar a Dios; un camino dificil de seguir. Cielo e infierno eran representados por
una especie de laberinto de forma cilindrica, como en La Divina Comedia de Dante. Mas tarde, el
laberinto pasa a ser un simbolo negativo —el ser humano perdido, sometido a los valores negativos
de la condicion humana—y lo fueron eliminando de los lugares religiosos. Por otro lado, se fueron
construyendo laberintos vegetales formando jardines para disfrutar de los espacios.

Siglos después, con la filosofia New Age, el laberinto es el simbolo de la vida, que empieza con el

nacimiento, que es el inicio, y termina con la Unica salida que puede tener, que es la muerte. Ahora
bien, no se sabe cual es el camino que hay que seguir, ni tampoco cémo sera. También hay estudiosos
que ven en el laberinto un simbolo del conocimiento o de la vida, representados como un viaje en el

que el camino recorrido es lo que importa realmente, y no el destino final.

Actualmente, el laberinto es sindbnimo de desorden, descontrol y caos, y se adopta en este sentido
para referirse a lugares en los que todo es cabtico y desordenado.

Y siguiendo aln en nuestra época, concretamente en la sociedad de la informacién, encontramos el
hipertexto, que no es mas que un laberinto que hace que desde un enlace podamos acceder a otros,
y a otros desde aquellos, y que podamos volver a la pagina principal de la web. Todo es un laberinto
en el que el objetivo es navegar (el camino del viaje).

Os sugerimos una serie de ejercicios para trabajar de manera practica el concepto de laberinto.

Para una primera toma de contacto, podemos empezar por llevar a cabo una actividad en la que

el alumnado debe resolver unos entretenimientos de laberintos.

17



Os recomendamos una serie de direcciones para elaborar esta propuesta, que tienen diferentes ni-
veles de ejecucion y de graficos, y varias posibilidades para poder disfrutar de una manera lGdica y

educativa al mismo tiempo:

http://xarxa-omnia.org/ccbc/jocs/pasosLaberint.html

"*** http://www.superjocs.com/jocs/laberints/
http://pelsnens.blogspot.com/2009/10/laberints-de-tardor.html
http://higiniherrero.wordpress.com/2009/09/22/laberint-geganti-3/

http://www.passatemps.260mb.com/index.html

=llll . . . . .
Seguidamente se pueden elaborar laberintos a través de Internet, con aplicaciones de genera-

dores de laberintos, de las que os recomendamos las siguientes:

http://www.iearn.cat/index.php?option=com_weblinks&view=category&id=54%3Aeines-i-

= recursos--eines-online&limitstart=20

http://aula-ee.com/webs/laberints/index_ ca.htm

| L1 ]]
] n
n

Del mismo modo que Ariadna ide6 el sistema de la madeja de lana que permitiria a Teseo salir
victorioso del laberinto, podriamos plantear una discusion en la clase para encontrar diferentes

estrategias que también nos permitan escapar de un laberinto.
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http://xarxa-omnia.org/ccbc/jocs/pasosLaberint.html
http://www.superjocs.com/jocs/laberints/
 http://pelsnens.blogspot.com/2009/10/laberints-de-tardor.html 
http://higiniherrero.wordpress.com/2009/09/22/laberint-geganti-3/ 
http://www.passatemps.260mb.com/index.html
http://www.iearn.cat/index.php?option=com_weblinks&view=category&id=54%3Aeines-i-   recursos--eines-online&limitstart=20
http://www.iearn.cat/index.php?option=com_weblinks&view=category&id=54%3Aeines-i-   recursos--eines-online&limitstart=20
http://aula-ee.com/webs/laberints/index_ca.htm

Construccion de laberintos en la escuela

Y finalmente os proponemos la construccion de diferentes laberintos en la escuela, a partir de algu-
nos ejemplos para elaborarlos de un modo sencillo. Pero antes os hacemos varias sugerencias:

Es una buena actividad para hacer en equipo y practicar técnicas de trabajo cooperativo. Con
esta tarea, entre otras, podéis reforzar los valores de respeto, colaboracion y responsabilidad.
Por esto hay que poner atencién, mas que en los resultados, en el proceso de trabajo. Una vez

terminada la tarea, sera necesario que los participantes expliquen cémo se han organizado,

como han resuelto las diferencias y qué han aprendido de los demas.

Hay que buscar objetos faciles de conseguir en cantidades abundantes: lapices, botellas, ce-
reales y legumbres (arroz, lentejas, habas), cajas, piedras, arena, libretas, sillas o cualquier otra

cosa que tengais a mano.

Tenéis que determinar la estructura y las dimensiones del laberinto antes de empezar. Va bien
experimentar antes un poco para ayudar a decidir las posibilidades del material escogido. Tam-

bién hay que valorar el espacio y el tiempo de que dispongais.

Podéis hacer laberintos permanentes si pegais los objetos sobre una base sélida. Los laberintos

que luego se tienen que deshacer, siempre se pueden fotografiar.

Para realizar laberintos regulares y complejos, merece la pena hacer un boceto previo, que
siempre se podra modificar en el momento de la construccion. Los laberintos irregulares o mas

sencillos se pueden ir haciendo sin mas guia que el sentido comun.

Hay que tener en cuenta que se deben hacer caminos sin salida y pequenos enganos para que
el laberinto sea divertido.

Los laberintos de grandes dimensiones, que se pueden recorrer andando, son muy vistosos y
permiten experimentar sensaciones mucho mas intensas.

Los laberintos pequefios pueden ser mas ricos si hay un motivo que justifica su resolucién; por
ejemplo, una persona que debe encontrar el camino a casa. También es interesante hacer el

recorrido empujando un objeto, como una canica o una ficha, en vez de buscar la resolucion solo

mentalmente o con el dedo.

Intentad resolver los laberintos con los ojos tapados. La complejidad y las vivencias son muy di-
ferentes. Para hacerlo, hay que buscar nuevas estrategias. Quiza un hilo de Ariadna pueda ayu-
dar... Los laberintos pequeinos también se pueden recorrer con el dedo y con los ojos tapados.
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Ejemplos

i1: Laberinto con lapices, boligrafos, rotuladores u otros materiales escolares
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Las pinzas son muy faciles de conseguir y tienen una estructura regular que se adapta muy bien a las
necesidades de esta tarea.

Los objetos redondeados, como las habas o los guijarros, son muy vistosos y muy adecuados para la
construccion de todo tipo de laberintos.



i4: Laberinto con cajas de carton

Las cajas de carton usadas no son dificiles de conseguir y permiten hacer laberintos de gran tamano
en poco tiempo.

i5: Laberinto con sillas

Las sillas y las mesas permiten crear facilmente laberintos grandes dentro de la clase. También lo
podéis probar con los materiales del aula de educacion fisica o de psicomotricidad.

161 Laberintos con mapas

La ciudad es un laberinto por donde nos movemos cada dia. Con los alumnos mayores, 0s propo-
nemos construir laberintos utilizando planos. Se pueden imprimir de Google Maps, Google Earth o
cualquier otra fuente. El mapa es la base y la plantilla para dibujar encima los caminos del laberinto
con un rotulador. No es necesario que aprovechéis todas las calles, sino solo las que os sean (tiles,
tanto por la estética como por la eficacia del laberinto que os estéis inventando.
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Si trabajais con el mapa de vuestra poblacion, podéis intentar resolver los laberintos haciendo voso-

tros mismos el recorrido real por las calles seleccionadas.




Los viajes allende los mares

Los protagonistas de nuestros mitos han viajado y han dado nombre a varios mares de la costa euro-
pea: el rey Egeo, que se lanzd desde un acantilado al mar, herido de dolor por la supuesta muerte de
su hijo Teseo (Teseo no cambié la vela negra por la blanca, y el rey se confundid), ha dado nombre al
mar Egeo, que bana la costa de Grecia; y la caida de icaro al mar ha dado nombre al mar de icaro, que
se encuentra junto a la isla de Samos.

Se propone hacer un primer acercamiento a la geografia europea de aquella época y de la
nuestra a partir de la bdsqueda del lugar en que se encuentran los dos mares y del motivo de su
nombre. Asimismo, hay que motivar al alumnado para que se pregunte y averigle el origen del

nombre de nuestro mar Mediterraneo.

La blusqueda hay que hacerla con atlas manuales o digitales, y la visualizacion se puede realizar con
Google.maps y Google.earth, ya que la imagen es mas real y, por tanto, el aprendizaje resulta mas
significativo.

Una vez situados en los lugares citados, se puede proponer un viaje imaginario, en el que Teseo
tiene que atracar en diferentes puertos. Se pueden sugerir imagenes de monumentos de la an-
tigiedad, como la Acropolis de Atenas, el Coliseo de Roma, el anfiteatro de Tarragona, las ruinas
de Corinto, etc. El alumnado los tiene que buscar en el mapa y marcar el trayecto que hara Teseo

para encontrarlos.
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Se puede visualizar el mapa de Europa y la costa de Africa y otros paises banados por el mar
Mediterraneo y localizarlos en la pizarra digital interactiva (PDI). En los anexos encontraréis este

mapa en tamano mayor.
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http://maps.google.es/maps?hl=es&tab=wl
http://earth.google.com/intl/es/

El ejercicio se puede realizar en pequenos grupos, para que el trabajo sea colaborativo, y luego hacer
una puesta en comun en la PDI, o bien en un mapa colectivo de gran tamano, para anadir en €l todo

lo que se haya pedido.

""" & Podemos acceder a Street View de Google.maps y pasearnos por alguna ciudad de la antigle-
dad que nos interese, para poder ver el estado actual de los monumentos y todo lo que rodea la
ciudad. Si lo hacéis en pequenos grupos, los alumnos pueden ir explicando la ciudad elegida a

toda la clase, y la propuesta se puede compartir y complementar entre todos.
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La comunicacion verbal y no verbal

Los personajes mas importantes que han aparecido en la historia son: Minos, Egeo, Teseo, Minotau-
ro, Ariadna, Dionisios, Dédalo e icaro. Cada uno tiene un caracter que se nos transmite a través de

su comportamiento, de sus sentimientos y de sus intenciones.

Os proponemos un ejercicio en dos pasos para describir los rasgos caracteristicos del caracter de
cada uno de los personajes que protagonizan los mitos trabajados.

En primer lugar, facilitad a los alumnos el conjunto de emoticonos que 0s adjuntamos y que
podéis completar a través de Internet (os damos los enlaces mas abajo) y proponed que los

relacionen con cada uno de los personajes.

Después haremos un trabajo de comunicacién verbal, y les pediremos que asocien los adjeti-
vos oportunos a cada personaje. Sera interesante insistir en la bUsqueda de sindnimos para
conseguir una definicion cuanto mas precisa mejor, con lo que también trabajaremos el Iéxico

del alumnado.

En esta propuesta, algunos alumnos necesitaran disponer de unos cuantos adjetivos para poderlos ir
relacionando, y otros podran anadir adjetivos para ampliar los propuestos por los docentes. Hay que
recordarles que en el caso de Ariadna hay que cambiar el género de los adjetivos cuando es necesario.

Aqui tenéis algunos adjetivos que se pueden emplear: contento, egoista, caprichoso, brutal, enorme,
dulce, terrible, audaz, prudente, amargado, feliz, divertido, grande, pequeno, exitoso, mandon, cruel,
feroz, traidor, calmado, sucio, ingenioso, pensativo, triste, colaborador, emocionado...

Por ejemplo, este emoticono lo podemos relacionar con el Minotauro, ya que es cruel, duro, terrible,

brutal, feroz... y otros adjetivos que se pueden anadir.

Para conseguir mas emoticonos podéis consultar estas paginas y otras que encontraréis en Internet:

http://www.emoticones.com/

"= http://www.emoticonesmania.com/

25


http://www.emoticones.com/
http://www.emoticonesmania.com/

DT OOOEIDVDE O D
PDADADOAO DGO O Q
D Q0PSO PIDIS
IDIDIDIEA@THPAD
@ @00 > DS O O ®G
D OO O DO DO® DD
@90 I OOPxDOD




Conocidas las relaciones que hemos enumerado anteriormente, pedimos a los alumnos que escri-
ban individualmente un mensaje de correo electronico para poder poner en practica el uso de estos
emoticonos, incluyéndolos en un pequeno texto donde tienen que explicar a un companero o compa-
nera cual es el personaje que mas les gusta y/o con el que se identifican, y anadir los valores que lo

caracterizan.

Hay que recordarles que en el mensaje tienen que poner para quién es, el asunto y des-

pués el texto, en el que deben empezar con un saludo (es un texto informal) y luego es-
cribir el cuerpo del mensaje, ahadiendo los emoticonos que consideren necesarios para

darle todo el sentido, y por altimo, la despedida.

Si se tiene acceso a una cuenta de correo electrénico, se puede enviar el mensaje a alglin companero

0 companera de la clase.

También es bueno que se lea en voz alta, para expresar a toda el aula lo que quiere decir cada alumno
y para ir viendo todo lo que siente el alumnado hacia los personajes que estamos tratando.
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Mitologia y artes
Artes plasticas

Siguiendo en todo momento la historia de nuestros personajes, y conociendo el proceso y las accio-
nes relacionadas con sentimientos y valores, presentaremos varias obras artisticas de diferentes
épocas y de distintos autores, y propondremos los ejercicios siguientes:

Se pide a los alumnos que en pequenos grupos reconozcan y clasifiquen las obras de arte se-
gln el mito que representan. Las tienen que clasificar en tres apartados, segln los tres mitos
presentados y representados.

A continuacion, se puede hacer una puesta en comdn, en la que los alumnos planteen un dia-
logo entre todos sobre |0 que representa cada obra y puedan relacionar, comparar y establecer

vinculos entre las obras que incluyen cada uno de los mitos.

Y, finalmente, proponemos que se redacten didlogos para una obra de cada mito que hayan
elegido los alumnos. Estos dialogos pueden ser entre los personajes que aparecen en las ima-
genes o entre estos y otros personajes imaginarios que no salgan en ellas. También se puede
recurrir al mondlogo, en el que un solo personaje habla sobre alguna de las cuestiones relacio-

nadas con la obra pictérica y su representacion con el mito.

En los anexos encontraréis estas imagenes en formato DIN A4, que podéis imprimir y plastificar para
llevar a cabo los ejercicios. También os pueden servir para proyectarlas en la clase.

= Pintor de Dokimasia, 480 a. C. Teseo matando = John Armstrong. Laberinto, 1927
al Minotauro. Copa atica de figuras rojas. Museo
Arqueologico Nacional, Florencia



= Jacob Peter Gowy. La caida de Icaro, 1636-1637. = Charles-Paul Landon, Dédalo e Icaro, 1799.
Museo Nacional del Prado, Madrid Museo de Bellas Artes y del Encaje, Alencon
(Francia)

= Jean-Baptiste Regnault (1754-1829). Ariadna y = Georges Frederick Watts. Ariadna en Naxos, 1875.
Teseo. Museo de Bellas Artes, Ruan (Francia) Guildhall Art Gallery, Londres

= Maestro dei Cassoni Campana. Historia de Teseo y el Minotauro, 1510. Museo del Petit Palais, Avinén (Francia)
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= Teseo luchando con el Minotauro. Alto Imperio = AriadnaentregaelhiloaTeseoparasalirdellaberinto.

romano. Mosaico. Museo Arqueolégico Nacional, Grabado extraido del Dizionario mitologico, siglo xix.
Népoles Biblioteca Brera, Milan

= Jan van Boeckhorst (1604-1668), Dédalo e Icaro
Castell SchleiBheim (Alemania)

= Henry Matisse. icaro, 1947. Centro Pompidou, Paris



= Pablo Ruiz Picasso. Minotauro, 1928. Coleccion particular

= Jean Matheus. Caida de Icaro, Ariadna abandonada en
Naxos y suicidio de rey Egeo. Grabado extraido de Les Mé-
tamorphoses d’Ovide de Nicholas Renouard, 1619-1637.TT
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Mtsica

El propio término miisicatiene su origen en la palabra griega mousike. En su concepcion griega, este
término hacia referencia a todo lo que se relacionaba con las disciplinas artisticas y con la educacion
del espiritu. La mousike agrupaba diferentes artes, entre las que habia la misica. Cada una de las ar-
tes estaba bajo la proteccion de las musas, diosas y protectoras de las artes, engendradas por Zeus.

De ahi proviene el parecido entre las palabras miisicay musa.

Alo largo de la historia de la musica, vemos que los musicos usan los mitos como fuente de inspiracion
de sus composiciones. Es precisamente en el Renacimiento, momento en que hay un resurgimiento
de la cultura clasica griega y romana, cuando empezamos a encontrar referencias mitolégicas en can-
ciones, madrigales y piezas a voz sola con acompanamiento. Todas estas obras seran el embrion del

género operistico.

Nuestra protagonista, Ariadna, es el personaje principal de obras como Lamento d’Arianna del
compositor Claudio Monteverdi, de la que hablaremos mas adelante. Obras como Euridice de
Jacopo Peri, LAmfiparnaso de Orazio Vecchi o L'Orfeo también de Monteverdi, son claros ejemplos de

como la 6pera emplea los mitos como base argumental.

Desde el Barroco hasta nuestros dias, los compositores de musica clasica han dedicado una atencion
especial alostemas mitologicos. Sinos centramos en los personajes que aparecen en nuestro especta-
culo, encontramos una larga lista de obras, como Teseo y Arianna in Creta de Georg Friedrich Haendel,
L’Helena rapita da Teseo de Francesco Cavalli, Il pianto d’Arianna de Pietro Antonio Locatelli, Arianna
a Naxos de Franz Joseph Haydn, Ariane de Jules Massenet, Ariadne auf Naxos de Richard Strauss,
Bacchus et Ariane de Albert Roussel, Labandon d’Ariane de Darius Milhaud, Six Metamorphoses
after Ovid op. 49 de Benjamin Britten, Arianna de Alexander Goehr, The Minotaur de Elliott Carter y
Theseus Game de Harrison Birtwistle.

No solo se han interesado por la tematica mitolégica los compositores de musica clasica, sino que
musicos de otros tipos, como el jazz o el rock, también se han sentido inspirados por estas teméaticas.
Un ejemplo lo podemos encontrar en el grupo australiano Dead can Dance, que en el disco Into the
Labyrinth nos propone canciones como «Ariadne». El mito de icaro es abordado por grupos de rock
sinfénico, como Kansas, o por grupos de jazz, como Paul Winter Consort. Hay que hacer especial
mencién de los grupos de heavy metal, que siempre han mostrado una gran fascinacién por las le-
yendas y los mitos. Para ilustrarlo podemos escuchar el tema «Flight of Icarus» (El vuelo de fcaro) de
Iron Maiden o el tratamiento que de este mismo tema mitologico hace el guitarrista sueco Yngwie
Malmsteen en Icarus’ Dream Suite op. 4. En esta pieza se mezcla la musica clasica y la heavy. Como

veréis, es interpretada por la guitarra eléctrica... jy por una orquesta sinfénica!l

Para terminar esta recopilacion de musicas inspiradas en la mitologia, nada mejor que el humor del
grupo argentino Les Luthiers y su pieza sobre Teseo y Ariadna EI beso de Ariadna.


http://ca.wikipedia.org/wiki/Muses
http://www.youtube.com/watch?v=FWUqMIiAVyM
http://ca.wikipedia.org/wiki/Claudio_Monteverdi
http://ca.wikipedia.org/wiki/Jacopo_Peri
http://es.wikipedia.org/wiki/Orazio_Vecchi
http://www.youtube.com/watch?v=jb2TURdBeEQ
http://blog.educastur.es/iespraviamusica/2010/01/12/teseo-haendel/
http://es.wikipedia.org/wiki/Arianna_in_Creta
http://es.wikipedia.org/wiki/Georg_Friedrich_H%C3%A4ndel
http://es.wikipedia.org/wiki/Francesco_Cavalli
http://es.wikipedia.org/wiki/Pietro_Locatelli
http://www.youtube.com/watch?v=CcpzfxA0tmA
http://www.youtube.com/watch?v=CcpzfxA0tmA
http://es.wikipedia.org/wiki/Joseph_Haydn
http://www.youtube.com/watch?v=4ZIIUCaXuic
http://es.wikipedia.org/wiki/Jules_Massenet
http://es.wikipedia.org/wiki/Ariadna_en_Naxos
http://es.wikipedia.org/wiki/Richard_Strauss
http://www.youtube.com/watch?v=hyCh0j-kFqA
http://es.wikipedia.org/wiki/Albert_Roussel
http://www.youtube.com/watch?v=anqCfj_7BbU
http://ca.wikipedia.org/wiki/Darius_Milhaud
http://www.youtube.com/watch?v=LN8hD3Cfce0
http://www.youtube.com/watch?v=LN8hD3Cfce0
http://es.wikipedia.org/wiki/Benjamin_Britten
http://www.fcqv.org/Goehr/Arianna/Arianna.html
http://es.wikipedia.org/wiki/Alexander_Goehr
http://www.youtube.com/watch?v=M5rVrtdgmjI&feature=related
http://es.wikipedia.org/wiki/Elliott_Carter
http://es.wikipedia.org/wiki/Harrison_Birtwistle
http://www.deadcandance.com/
http://warrenelcriticon.blogsome.com/2008/02/18/dead-can-dance-into-the-labyrinth/
http://warrenelcriticon.blogsome.com/2008/02/18/dead-can-dance-into-the-labyrinth/
http://www.youtube.com/watch?v=8l0sohh-3Ag
http://www.youtube.com/watch?v=rBRj7AF8YjQ
http://www.youtube.com/watch?v=xbGGIBTnCXA
http://www.youtube.com/watch?v=J3I88wsFKao&ob=av3n
http://www.ironmaiden.com/
http://www.yngwiemalmsteen.com/
http://www.yngwiemalmsteen.com/
http://www.youtube.com/watch?v=cxwvy0WzYXA
http://www.youtube.com/watch?v=rahHQ4f3tOM

jAy! jQué emocion...!

Claudio Monteverdi compuso una épera sobre la historia de Ariadna, de la que solo nos ha llegado el
conocido Lamento d’Arianna. En este lamento se nos relata la penay la desolacién que siente la pro-
tagonista cuando es abandonada por Teseo en la isla de Naxos. A lo largo de la obra, Ariadna expresa
todo un abanico de sentimientos: desde el deseo de la propia muerte hasta el deseo de la muerte de
Teseo, pasando por la anoranza de la familia o el propio arrepentimiento.

Pero, ¢como consigue Monteverdi (y por extension, los otros compositores) trasladar una historia

mitolégica a una composicion musical?

Monteverdi consigue un equilibrio perfecto entre el texto y la musica. De hecho, cuando se estrend
esta 6pera en Mantua, el papel de Ariadna fue interpretado por una actriz. Este hecho corrobora la
importancia que Monteverdi daba la expresion del texto. El sabia, como tantos otros compositores,
que la mdasica tiene la capacidad de persuadir y conmover al oyente. Ritmos insistentes o el uso de
la disonancia son recursos expresivos que Monteverdi utiliza para ilustrar musicalmente el texto. La

mdusica se convierte en un instrumento para transmitir emociones.

Escuchad estas piezas musicales de Claudio Monteverdi y descubrid qué emociones transmi-

te cada una:

Pur ti miro de L'Incoronazione di Poppea
Toccata de L'Orfeo

Ah Dolente Partita del IV Libro de Madrigales

Ahora ha llegado el momento de convertirnos en compositores.

Compondremos nuestro propio lamento.

Un lamento es una pieza musical de caracter triste, que suele estar basada en una serie de

cuatro notas descendentes. Nosotros emplearemos estas cuatro notas:

s
Y
-
-
b
N
»
==

Sobre estas notas crearemos nuestro lamento. Aqui tenéis varias sugerencias:
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http://www.youtube.com/watch?v=uDyB_x0Tmuw
http://www.youtube.com/watch?v=mjpFi9bn1do
http://www.youtube.com/watch?v=3TXgEZg062Q&feature=related
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= Estas cuatro notas, que se iran repitiendo continuamente, son el bajo sobre el que trabajare-

mos. Entre los instrumentos de que dispongamos, debemos elegir los que tengan el sonido
mas grave. Los musicos llaman ostinato (obstinado) a una idea musical que se va repitiendo.

Asi pues, nosotros tenemos un basso ostinato a nuestro servicio.

Podemos improvisar sobre el bajo obstinado usando la escala: la si do re mi fa sol la.

= Para hacer las melodias, no es necesario tocar muchas notas: es mejor usar pocas notas

y en el momento apropiado.

= Podemos decidir cuantas veces repetiremos el bajo y cuantas veces durara cada melodia.

= También podemos ponerle texto. Pensad en hechos tristes (un amigo querido que se va, las

vacaciones que terminan...). En cada bajo obstinado, podemos poner una frase. Lo mejor para
conseguirlo es empezar por solo declamarla, y poco a poco ir fijando el ritmo de manera na-
tural. Progresivamente, tenemos que ir convirtiendo el habla en una entonacion exagerada,
hasta que llegue a ser una melodia definida.

= Y, finalmente, podemos combinar fragmentos vocales e instrumentales...

Fantastico! jYa tenemos nuestro lamento!

Ahora que ya sois compositores, comparad el resultado con el Lamento della Ninfa de Claudio
Monteverdi o el Dido’s Lament de Henry Purcell.

¢0s parece que tienen algo en comdn?



http://www.youtube.com/watch?v=zgOS2wNY6E0&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=SeqR5dhUauM&feature=related

Fl éspec'_é[(;ulo

El hilo del mito

Mitos y tradicion oral

Seleccion de mitos y adaptacion textos clasicos: Antonio Alvar Ezquerra
Direccion, dramaturgia, guion y adaptacion de textos: Jordi Prat i Coll
Diseio de escenografia y vestuario: Ricard Prat i Coll

Musica: Mario Mas (guitarra)

Intérpretes: Fiona Rycroft, Mireia Piferrer y Marc Pociello
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